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Einleitung

Das Schuljahr 2024/2025 war ein ganz normales Jahr mit vielen Highlights und 
Herausforderungen. 

Wir stellen drei Projekte in den Fokus.

Der imposante 10 Meter lange Eichenstamm wird zum Kunstobjekt.

15 Jahre hat der Vorgänger, auch ein Baumstamm, durchgehalten, bis er schliesslich aus 
Altersschwäche zusammengebrochen ist.

Schnell steht fest die neue Bank soll wieder ein Baumstamm sein. Zusammen mit dem Forst 
dürfen wir die schönste gefällte Eiche im heimischen Wald aussuchen. 

Bearbeitet, geschält, transportiert und aufgestellt durch das Team Forst der Gemeinde 
Freienstein. Geschnitzt und gestaltet durch 8 motivierte Jugendliche.

Die Holzbank ist nicht nur etwas für das Auge, sondern auch ein beliebtes Gebrauchsobjekt 
das jeden Tag in der Pause benutzt wird.

Kurzes Video mit QR-Code

Schwingen - nicht nur für Männer…

….auch die Girls sind vom Hosenlupf begeistert. Schon zum dritten Mal ist Schwingen das 
Motto des Monkey Cave Festes. Traditionell scheint die Sonne an diesem Tag. Die 
Jungschwinger Zürich Unterland unterstützen mit Fachkenntnissen und Freude. Die 
Warteschlange wird im Laufe des Nachmittags immer länger. Schwingen kommt einfach 
immer gut an.
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Ursprünglich Jungbürgerfeier - heute 18-er Treff

Ein neuer Fixpunkt in unserem Terminkalender ist der 18-er Treff der Gemeinden Rorbas, 
Freienstein/Teufen. Dieser politische Anlass, früher durch die Behörden organisiert, ist heute 
in unserem Aufgabengebiet. Es macht Spass und freut uns, wenn wir an diesem Anlass 
unsere «alten» Monkey Caver ins Erwachsenenleben ziehen sehen.

Zum gesund sein gehört nicht nur körperliche Fitness, sondern auch seelische Stabilität

Zu den Herausforderungen gehört die Stärkung der psychischen Gesundheit der 
Jugendlichen. In Zusammenarbeit mit der Schulsozialarbeit führen wir den Anlass «no 
worries» durch. Uns ist es wichtig den Jugendlichen die Palette an Möglichkeiten 
aufzuzeigen die sie, wenn nötig, für sich oder auch andere in Anspruch nehmen können: 
Signale erkennen, Wo erhalte ich Hilfe? Was heisst Resilienz und wie stärke ich sie?

Der Kurs wird Fachlich geleitet vom NCBI, Winterthur (National Coalition Building Institute)
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Anlässe und Projekte

September 2024 – 3-tägiger Kurs «MOVE»
Motivierende Kurzintervention mit konsumierenden Jugendlichen. Angebot von okaj, 
Zürich

September 2024 – Monkey Cave Fest
Schwingen im Original Sägemehlring

Oktober 2024 – Eröffnungsfest Skaterpark
Mithilfe durch JA in der Planungsphase

Oktober 2024 – Ferienprogramm Escape Room

Oktober 2024 – Halloween
Standort: Vor dem Büro mit Hotdogs, Punsch, Sound und Nebelmaschine

November 2024 – Cooking at Monkeys
Kochen im Jugendtreff mit über 40 Jugendlichen

Dezember 2024 – Weihnachtsmarkt in Rorbas

Dezember 2024 – Weihnachten im Monkey Cave 
Adventskalender; Geschenk für Darbietungen (Musik, Tanz, Kunststück etc.)
Mit selber gemachten Berlinern und Black Jack-Abend

Januar 2025 – Cooking at Monkeys for Girls
Kochen im Monkey Cave auf vielfachen Wunsch, Only for Girls Edition

Februar 2025 – Ferienprogramm für Daheimgebliebene
Kino und Kebab essen in Winterthur
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März 2025 – Cooking at Monkeys only Boys
Kochen im Monkey Cave auch mit Only Boys-Edition!

März 2025 – Projekt No worries
Ein Workshop mit der SSA in den 3.SEK-Klassen über Psychische Gesundheit

April 2025 – Ferienprogramm Trotti-Action
Wandern aufs Hörnli, bräteln, und mit Trottis wieder runter

Mai 2025 – Holzbank-Workshop
Aus einem Baum haben wir eine neue Holzbank erstellt

Mai 2025 – 18-er Treff (Jungbürgerfeier)
Organisiert durch die Jugendarbeit 

Juni 2025 – Übertrittsprojekt 6. Klässler
Jährliches Projekt mit der Schulsozialarbeit

Juni 2025 – Verabschiedung 3. Sekler*innen

Juni 2025 – Abschluss Party Oberstufe im Monkey Cave
2 Jugendliche organisierten im Monkey Cave ihre Abschlussparty

Juli 2025 – Fachimput bei der Jugendarbeit Embrach
Young Embri (ask 16/24) Referenten KJZ (Kinder und Jugendhilfezentren) Bülach und 
BIZ (Berufsinformationszentrum) Kloten

Juli 2025 – Prom-Party im Mokey Cave
Auch die 5. und 6.Klässler organisierten selbständig eine Party

Juli 2025 – Pumptrack
Hilfe der Jugendarbeit beim Aufbau der Pumptrack-Anlage

August 2025 – Ferienprogramm
Ausflug in den Seilpark Neuhausen am Rheinfall, mit Bräteln
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Neuanschaffungen

Neue Geschirrspülmaschine

Neue Holzbank. Verwandlung einer Eiche in eine 10 Meter lange Holzbank. 
Aufgestellt vor dem Monkey Cave Eingang. Bearbeitet, transportiert und aufgestellt 
durch das Team Forst der Gemeinde Freienstein. Geschnitzt und gestaltet durch 8 
Jugendlichen. 

Neue Teller und Gläser (kein Plastik und Karton mehr -> weniger Abfall)

2 neue Türschliesser

2 neue Aufziehzelte/Pavillons mit Seitenwänden für diverse Anlässe

Neue Infowand mit Berufswahlkarten

Neue Schiefertafel für Informationen und Diverses

6 neue Tapeziertische

Finanzen

Die Aufwendungen der Jugendarbeit RFT betrugen im Jahr 2024: CHF 171‘208.10 (Vorjahr CHF 
150‘707.90). Das von der Legislative genehmigte Kostendach von CHF 150‘000.- wurde zwar 
überschritten, hat aber hauptsächlich mit dem neuen Abrechnungsmodell HRM2 zu tun. Aus diesem 
Grunde wird auch das Kostendach neu festgelegt werden.
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Kennzahlen Schuljahr 2024/2025

Trefföffnungen   57                      Total BesucherInnen: 4761 ø: 84 (MI 28, FR 124)
Vorjahr     57                         Total BesucherInnen: 4654 ø: 82

Mittwochnachmittag Sport 13x    Total BesucherInnen:    393 ø: 30
Open Sports (Samstag) 2x         Total BesucherInnen:    102   ø: 51

Projekte/Anlässe der Jugendarbeit   Total 22

Vernetzungssitzungen:

Supervision Teamfachcoaching: 4
Schulsozialarbeit: 4
Schule und Behörden: 6 (Schule 1, Polizei 1, Turnhallen-Benützer 1, Vorgesetzte Gemeinde 2,
Projekt No worries 1)
Jadibu (Vernetzung JA Bezirk Bülach/Dielsdorf): 4
Weiterbildung/Kurse: 1 «Move» (Motivierende Kurzintervention mit Jugendlichen)
Fachinput KJZ und BiZ in Jugendraum Embrach: 1
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Dank

Wir danken unseren politischen Behörden für Ihre Unterstützung, dem Team Forst für seine 
wertvolle Hilfe beim Holzbankprojekt, dem Hausabwart für seine positive Haltung uns gegenüber und 
allen, die uns in unserer Arbeit geholfen haben. 

Laura Meidel und Andreas Toggweiler

Schlusspunkt

Das Selbstwertgefühl ist für unser Wohlbefinden so wichtig wie die Beine für einen Tisch

Louise Hart
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